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Порядок и форма организации вступительных испытаний
Форма проведения - тестирование. Тест состdит пз 20 вопросов, на

КаЖдыЙ иЗ которых представлено 4 ответа. Правильным является один ответ.
ВРемя прохождения 45 минут. Один правильный ответ дает 5 баллов.
Максимальное количество баллов за тест - 100.

Основы тематики тестирования
1. Понятие о здоровье
2. Обрж жизни и здоровъе
3. ,.Щвигательн€ш активность и здоровье
4. Влияние двигателъной активности на скелетно-мышечную систему
5. Влияние двигательной активности на сердечно-сосудистую систему
6. Влияние двигательной активности на дыхательную систему
7. Влияние двигательной активности на нервную систему
8. Роль физической культуры в р€rзвитии ребенка
9. Предупреждение нарушений осанки t

10. Физическ€ш культура и здоровье
11. Спорти здоровье
12. Проблема питания и здоровье
].3. Понятие о правильном пит€lнии
14. Роль витаминов в правильном питании
15. Вегетарианство и здоровье
16. Экологияиздоровье
17. Радиация и здоровье
18. Вода как фактор здоровья
19. Влияние климата на здоровье
20. Роль воды в закапивании организма
21. Правила личной гигиены тела
22.Роль режима дня в здоровье человека l
23.Влпяние курения на организм человека
24.Влияние алкогоJLя на организм человека
25.Влияние наркотиков на организм человека
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