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Эрлих Вадим Викторович
Председатель оргкомитета, директор Института спорта, 
туризма и сервиса ЮУрГУ (НИУ), доктор биологических 
наук, профессор кафедры «Теория и методика физической 
культуры и спорта» ЮУрГУ (НИУ)

Вагнер Александр Рудольфович
Ректор Южно-Уральского государственного университета 
(НИУ), кандидат физико-математических наук

Шестаков Александр Леонидович 
Президент Южно-Уральского государственного университета 
(НИУ), доктор технических наук, профессор

Гриб Александр Андреевич
Министр физической культуры и спорта Челябинской области

Клещевников Максим Сергеевич 
Начальник управления по физической культуре и спорту 
Администрации г. Челябинска

Шибкова Дарья Захаровна
доктор биологических наук, профессор, главный научный 
сотрудник, научно-исследовательский центр спортивной 
науки, Южно-Уральский государственный университет, 
Челябинск

10:30-10:45 

10:00-10:30 

ПРОГРАММА

7 ДЕКАБРЯ

ВРЕМЯ

9:00-10:00 РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ

СОБЫТИЕ

ОТКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ

ПЛЕНАРНЫЕ ДОКЛАДЫ

Научные достижения научно-исследовательского центра спортив-
ной науки Института спорта, туризма и сервиса ЮУрГУ  (НИУ)
Эрлих Вадим Викторович, председатель оргкомитета, директор 
Института спорта, туризма и сервиса ЮУрГУ (НИУ), доктор биологи-
ческих наук, профессор кафедры «Теория и методика физической 
культуры и спорта» ЮУрГУ (НИУ), Челябинск

Закономерности функциональной организации циркадианных 
ритмов адаптационных систем организма студенток (в условиях 
адаптации к условиям обучения в вузе)
Милашечкина Елена Анатольевна, канд. биол. наук, доцент, доцент 
кафедры физического воспитания и спорта, Российский университет 
дружбы народов имени Патриса Лумумбы, Москва

10:45-11:10



ВРЕМЯ СОБЫТИЕ

Технологии исследования и характеристики проявлений нейромо-
торики и нейропластичности у спортсменов различных видов 
спорта
Нопин Сергей Викторович, канд. тех. наук, ведущий научный 
сотрудник центра медико-биологических технологий, Северо-
Кавказский федеральный научно-клинический центр ФМБА России, 
Ессентуки
Корягина Юлия Владиславовна, д-р биол. наук, профессор, 
руководитель центра медико-биологических технологий, Северо-
Кавказский федеральный научно клинический центр ФМБА России, 
Ессентуки

Системные аспекты медико-биологического контроля в практике 
спорта высших достижений
Митин Игорь Николаевич, канд. мед. наук, ведущий научный 
сотрудник организационно-исследовательского отдела, руководитель 
лаборатории спортивной психофизиологии и медицинской 
психологии, Федеральный научно-клинический центр спортивной 
медицины и реабилитации ФМБА России, Москва
Парастаев Сергей Андреевич, д-р мед. наук, заместитель директора 
по научной работе Федеральный научно-клинический центр 
спортивной медицины и реабилитации ФМБА России, Москва

Вариативность функционально-метаболических реакций у лыж-
ников-гонщиков на тренировочные нагрузки подготовительного 
периода 
Бахарева Анастасия Сергеевна, канд. биол. наук, доцент кафедры 
спортивного совершенствования, Южно-Уральский государственный 
университет, Челябинск
Шибкова Дарья Захаровна, д-р биол. наук, профессор, главный 
научный сотрудник, научно-исследовательский центр спортивной 
науки, Институт спорта, туризма и сервиса, Южно-Уральский 
государственный университет, Челябинск

11:10-11:35

11:35-12:00

12:00-12:25

КОФЕ-БРЕЙК12:30-13:30

ПЛЕНАРНЫЕ ДОКЛАДЫ

Опыт создания и функционирования регионального учебно-
методического объединения вузов по укрупненной группе направ-
лений подготовки «Физическая культура и спорт» (на примере 
Ханты-Мансийского автономного округа-Югры)
Абрамов Эдуард Николаевич, канд. биол. наук, доцент, Высшая 
школа физической культуры и спорта, Югорский государственный 
университет, Ханты-Мансийск

Здоровьесбережение: современные вызовы и возможности
Ольга Геннадьевна Литовченко, д-р биол. наук, доцент, профессор 
кафедры морфологии и физиологии, Сургутский государственный 
университет, Сургут

13:30-13:50

13:50-14:10

3 ПРОГРАММА

7 ДЕКАБРЯ



ВРЕМЯ СОБЫТИЕ

Формирование физической культуры обучающихся на основе 
использования информационных технологий
Осипенко Евгений Владиславович, канд. пед. наук, доцент, зав. 
кафедрой теории и методики физической культуры, учитель-методист, 
Гомельский государственный университет имени Ф. Скорины, 
Беларусь, Гомель

Обсуждение докладов

14:10-14:30

3 ПРОГРАММА

7 ДЕКАБРЯ

14:30-15:00



3

Эрлих Вадим Викторович
Председатель оргкомитета, директор Института спорта, 
туризма и сервиса ЮУрГУ (НИУ), доктор биологических 
наук, профессор кафедры «Теория и методика физической 
культуры и спорта» ЮУрГУ (НИУ)

10:00-10:30 

ПРОГРАММА

8 ДЕКАБРЯ

ВРЕМЯ

9:00-10:00 РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ

СОБЫТИЕ

ОТКРЫТИЕ ВТОРОГО ДНЯ КОНФЕРЕНЦИИ

ФИЗИОЛОГИЯ, СПОРТИВНАЯ МЕДИЦИНА
И РЕАБИЛИТАЦИЯ

БИОМЕХАНИКА И КИНЕЗИОЛОГИЯ СПОРТА

Модераторы секции: 
Ненашева Анна Валерьевна, д-р биол. наук, профессор, зав. кафед-
рой теории и методики физической культуры и спорта, Институт 
спорта, туризма и сервиса, Южно-Уральский государственный 
университет, Челябинск
Шибкова Дарья Захаровна, д-р биол. наук, профессор, главный 
научный сотрудник, научно-исследовательский центр спортивной науки, 
Институт спорта, туризма и сервиса, Южно-Уральский государственный 
университет, Челябинск
Байгужин Павел Азифович, д-р биол. наук, ведущий научный 
сотрудник, научно-исследовательский центр спортивной науки, 
Институт спорта, туризма и сервиса, Южно-Уральский государствен-
ный университет, Челябинск

Применение комплекса процедур физио- и пелоидотерапии на шейно-
воротниковую зону для восстановления функционального состояния 
спортсменов после интенсивных тренировочных нагрузок в средне-
горье
Корягина Юлия Владиславовна, д-р биол. наук, профессор, руково-
дитель центра медико-биологических технологий, Северо-Кавказский 
федеральный научно клинический центр ФМБА России, Ессентуки
Абуталимова Сабина Маликовна, канд. мед. наук, ст. научный 
сотрудник центра медико-биологических технологий, Северо-
Кавказский федеральный научно-клинический центр ФМБА России, 
Ессентуки
Тер-Акопов Гукас Николаевич, канд. экон. наук, генеральный 
директор, Северо-Кавказский федеральный научно клинический 
центр ФМБА России, Ессентуки
Нопин Сергей Викторович, канд. тех. наук, вед. научный сотрудник 
центра медико-биологических технологий, Северо-Кавказский 
федеральный научно-клинический центр ФМБА России, Ессентуки

СЕКЦИОННЫЕ ДОКЛАДЫ, ОТКРЫТАЯ ДИСКУССИЯ

10:30-17:00 



3 ПРОГРАММА

8 ДЕКАБРЯ

ВРЕМЯ СОБЫТИЕ

Результативность плавания различными стилями в зависимости от 
фаз полового созревания и телосложения юных пловцов
Барбашов Сергей Викторович, д-р пед. наук, профессор, Югорский 
государственный университет, Ханты-Мансийск
Нестерова Анастасия Сергеевна, аспирант, Югорский государствен-
ный университет, Ханты-Мансийск

Функциональная модель выпадов профессиональных спортсме-
нов волейболистов
Балтин Максим Эдуардович, научный сотрудник НИЛ «Механобио-
логия», Казанский федеральный университет, Казань; ведущий специа-
лист лаборатории биомеханики спорта, Поволжский государственный 
университет физической культуры, спорта и туризма, Казань
Федянин Артур Олегович, мл. научный сотрудник лаборатории 
физиологии спорта, Поволжский государственный университет 
физической культуры, спорта и туризма, Казань; научный сотрудник 
НИЛ «Механобиология», Казанский федеральный университет, 
Казань
Самигуллин Булат Рашитович, директор медицинского центра 
«НейроСтарт», врач невролог, мануальный терапевт, Казань; мл. 
научный сотрудник НИЛ «Механобиология», Казанский федеральный 
университет, Казань
Дубровский Павел Александрович, студент, Институт фундамен-
тальной медицины и биологии, Казанский федеральный университет, 
Казань
Балтина Татьяна Валерьевна, доцент, канд. биол. наук, зав. НИЛ 
«Механобиология», Казанский федеральный университет, Казань

Кинематические характеристики техники выполнения «входа» в 
переднее равновесие с наклоном на одной руке нижнего в смешан-
ных акробатических парах
Айзятуллова Гульнара Рафаильевна, канд. пед. наук, доцент 
кафедры теории и методики гимнастики, Национальный государствен-
ный университет физической культуры, спорта и здоровья имени П.Ф. 
Лесгафта, Санкт-Петербург
Сахарнова Татьяна Константиновна, канд. пед. наук, доцент, 
профессор кафедры теории и методики гимнастики, Национальный 
государственный университет физической культуры, спорта и здо-
ровья имени П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург
Чуркина Анна Сергеевна, ст. преподаватель кафедры теории и 
методики гимнастики, Национальный государственный университет 
физической культуры, спорта и здоровья имени П.Ф. Лесгафта, Санкт-
Петербург
Виноградова Елена Алексеевна, специалист по учебно-методической 
работе, кафедра теории и методики гимнастики, Национальный 
государственный университет физической культуры, спорта и здоровья 
имени П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург

Динамика психофизиологических показателей у учащихся 11 
классов, сдающих единый государственный экзамен
Губарева Любовь Ивановна, д-р биол. наук, профессор, профессор 
кафедры физиологии и патологии, Северо-Кавказский федеральный 
университет, Ставрополь



3 ПРОГРАММА

8 ДЕКАБРЯ

ВРЕМЯ СОБЫТИЕ

Двигательная активность лиц, перенесших инфаркт миокарда
Семина Валерия Геннадьевна, студент, Иркутский государственный 
медицинский университет, Иркутск
Акназарова А.А., студент, Иркутский государственный медицинский 
университет, Иркутск
Абуздина Алла Александровна (научный руководитель), ст. препода-
ватель кафедры физического воспитания, Иркутский государственный 
медицинский университет, Иркутск

Особенности вегетативной регуляции при достижении эффектив-
ной стратегии β-стимулирующего тренинга у спортсменов различ-
ных видов спорта
Лунина Наталья Владимировна, канд. биол. наук, доцент, доцент 
кафедры физической реабилитации, массажа и оздоровительной 
физической культуры имени И.М. Саркизова-Серазини, «РУС 
«ГЦОЛИФК», Москва
Корягина Юлия Владиславовна, д-р биол. наук, профессор, руково-
дитель центра медико-биологических технологий, Северо-Кавказский 
федеральный научно клинический центр ФМБА России, Ессентуки

Церебральная гемодинамика в механизмах эргогенических 
воздействий 
Сентябрев Николай Николаевич, д-р биол. наук, профессор, про-
фессор кафедры медико-биологических дисциплин, Волгоградская 
государственная академия физической культуры, Волгоград
Мирошникова Снежана Сергеевна, канд. пед. наук, ст. преподава-
тель кафедры медико-биологических дисциплин, Волгоградская 
государственная академия физической культуры, Волгоград
Камчатников Алексей Геннадьевич, канд. биол. наук, доцент кафед-
ры медико-биологических дисциплин, Волгоградская государственная 
академия физической культуры, Волгоград
Лиходеева Вера Александровна, д-р биол. наук, доцент, профессор 
кафедры медико-биологических дисциплин, Волгоградская государствен-
ная академия физической культуры, Волгоград

Режимы восстановления после дистанций преимущественно 
гликолитического энергообеспечения для повышения результа-
тивности пловцов 
Гилев Геннадий Андреевич, д-р пед. наук, профессор, профессор 
кафедры спортивных дисциплин и методики их преподавания; профес-
сор кафедры физического воспитания, Московский государственный 
педагогический университет, Москва

Восстановление спортсменов в биатлоне средствами кинезиотера-
пии
Слушкин Даниил Викторович, магистрант, Уральский федеральный 
университет имени первого Президента России Б.Н. Ельцина, Екате-
ринбург
Дерябина Марина Александровна, ст. преподаватель кафедры 
физической культуры, Уральский федеральный университет имени 
первого Президента России Б.Н. Ельцина, Екатеринбург
Слушкина Елена Александровна, канд. пед. наук, доцент, доцент 
кафедры физической культуры, Уральский федеральный университет 
имени первого Президента России Б.Н. Ельцина, Екатеринбург



3 ПРОГРАММА

8 ДЕКАБРЯ

ВРЕМЯ СОБЫТИЕ

Роль физического воспитания в формировании здорового образа 
жизни дошкольников в условиях ДОУ 
Ведерникова Ольга Борисовна, доцент, доцент кафедры теории и 
методики физической культуры и спорта, преподаватель кафедры 
физического воспитания и здоровья, Институт спорта, туризма и 
сервиса, Южно-Уральский государственный университет
Ушаков Александр Сергеевич, ассистент кафедры физического 
воспитания и здоровья, ассистент кафедры теории и методики физи-
ческой культуры и спорта, Институт спорта, туризма и сервиса, Южно-
Уральский государственный университет
Прокопчик Елена Юрьевна, ассистент кафедры теории и методики 
физической культуры и спорта, Институт спорта, туризма и сервиса, 
Южно-Уральский государственный университет

Динамика уровня триглицеридов у высококвалифицированных 
конькобежцев во время тренировки аэробной направленности в 
условиях среднегорья
Загородникова Анастасия Юрьевна, ст. преподаватель кафедры 
спортивных дисциплин и методики их преподавания, Московский 
педагогический государственный университет, Москва
Марьин Игорь Сергеевич, канд. пед. наук, доцент кафедры спортив-
ных дисциплин и методики их преподавания; зам. директора по 
учебной работе института физической культуры, спорта и здоровья, 
Московский педагогический государственный университет, Москва
Ватамановская Екатерина Борисовна, ст. преподаватель кафедры 
физического воспитания и спорта, Московский педагогический 
государственный университет, Москва
Жалилов Александр Викторович, канд. пед. наук, доцент кафедры 
физической культуры, спорта и здорового образа жизни, Российский 
государственный социальный университет, Москва
Еремин Максим Викторович, канд. пед. наук, доцент, доцент кафед-
ры физической культуры, спорта и здорового образа жизни, Россий-
ский государственный социальный университет, Москва

Динамическая электронейростимуляция в скрининге и реабили-
тации детей 10-12 лет с детским церебральным параличом
Давыдова Селена Станиславовна, канд. биол. наук, доцент кафедры 
физической культуры, физиологии и медико-биологических дисцип-
лин, Липецкий государственный педагогический университет имени 
П.П. Семенова-Тян-Шанского, Липецк
Назирова Анна Анатольевна, канд. биол. наук, доцент кафедры 
физической культуры, физиологии и медико-биологических дисцип-
лин, Липецкий государственный педагогический университет имени 
П.П. Семенова-Тян-Шанского, Липецк
Аношкина Наталья Леонидовна, канд. биол. наук, доцент кафедры 
физической культуры, физиологии и медико-биологических дисцип-
лин, Липецкий государственный педагогический университет имени 
П.П. Семенова-Тян-Шанского, Липецк
Медведева Юлиана Анатольевна, студент, Воронежский госуда-
рственный медицинский университет имени Н.Н. Бурденко, Воронеж

Эффективные методики профилактики травм у студентов ВУЗа
Панов Егор Александрович, магистрант, Санкт-Петербургский 
государственный университет гражданской авиации, Санкт-Петербург
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Влияние занятий различными видами спорта на формирование 
осанки детей старшего дошкольного и младшего школьного 
возраста
Аксарина Ирина Юрьевна, канд. пед. наук, доцент, доцент высшей 
школы физической культуры и спорта, Югорский государственный 
университет, Ханты-Мансийск
Мосина Наталья Валерьевна, канд. пед. наук, доцент, доцент высшей 
школы физической культуры и спорта, Югорский государственный 
университет, Ханты-Мансийск
Черницына Наталья Валерьевна, канд. биол. наук, доцент, доцент 
высшей школы физической культуры и спорта, Югорский государствен-
ный университет, Ханты-Мансийск

Изменение компонентного состава тела у студентов занимающих-
ся скалолазанием
Громыко Михаил Васильевич, аспирант, кафедра теории и методики 
физической культуры и спорта, Южно-Уральский государственный 
университет, Челябинск
Эрлих Вадим Викторович (научный руководитель), д-р биол. наук, 
доцент, профессор кафедры теории и методики физической культуры и 
спорта, Южно-Уральский государственный университет, Челябинск

Функциональная устойчивость нервной системы у студентов в 
динамике учебной недели
Байгужина Анастасия Павловна, студент, лечебный факультет, 
Южно-Уральский государственный медицинский университет, 
Челябинск
Павлов Михаил Сергеевич, студент, Высшая школа экономики и 
управления, Южно-Уральский государственный университет, Челя-
бинск
Байгужина Ольга Вадимовна (научный руководитель), канд. биол. 
наук, ст. научный сотрудник, научно-исследовательский центр спор-
тивной науки, Институт спорта, туризма и сервиса, Южно-Уральский 
государственный университет, Челябинск

Сравнение реакции Н-рефлекса m. soleus при утомлении синер-
гистов и антагонистов
Мельников Андрей Александрович, д-р биол. наук, профессор, зав. 
кафедрой физиологии, Российский университет спорта (ГЦОЛИФК), 
г. Москва
Глиэр Полина Викторовна, магистрант кафедры физиологии, 
Российский университет спорта «ГЦОЛИФК», Москва
Бойков Василий Леонидович, канд. биол. наук, ст. преподаватель 
кафедры физического воспитания, Ярославский государственный 
педагогический университет им. К.Д. Ушинского, Ярославль
Белицкая Любовь Александровна, ст. преподаватель кафедры 
физиологии, Российский университет спорта «ГЦОЛИФК», Москва

Становление механизмов регуляции и морфологического разви-
тия сердца у хоккеистов 12-13 лет
Сурина-Марышева Елена Федоровна, канд. биол. наук, научный 
сотрудник Научно-исследовательского центра спортивной науки, 
Южно-Уральский государственный университет, г. Челябинск 
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Исследование деятельности кардиореспираторной системы квали-
фицированных баскетболистов и волейболистов, спортивных 
команд университетов
Андреев Виктор Викторович, канд. пед. наук, доцент, кафедра 
теории и методики физической культуры, спорта и безопасности 
жизнедеятельности, Хакасский государственный университет им. 
Н.Ф. Катанова, Абакан
Мутаева Ильсияр Шафиковна, канд. биол. наук, профессор, кафедра 
теории и методики физической культуры и безопасности жизнедея-
тельности, Елабужский институт (филиал), Казанский (Приволжский) 
федеральный университет, Елабуга
Коновалов Игорь Евгеньевич, д-р пед. наук, доцент, зав. кафедрой 
теории и методики волейбола и баскетбола, Поволжский государствен-
ный университет физической культуры, спорта и туризма, Казань
Андреев Дмитрий Сергеевич, аспирант, Поволжский государствен-
ный университет физической культуры, спорта и туризма, Казань

Взаимосвязь психофизиологических показателей и психологичес-
ких особенностей высококвалифицированных спортсменов как 
ресурс конкурентоспособности
Даниленко Елена Николаевна, научный сотрудник лаборатории 
компьютерных систем биоуправления НИИ Молекулярной биологии и 
биофизики, Федеральный исследовательский центр фундаментальной 
и трансляционной медицины, Новосибирск
Джафарова Ольга Андреевна, руководитель лаборатории компью-
терных систем биоуправления НИИ Молекулярной биологии и 
биофизики, Федеральный исследовательский центр фундаментальной 
и трансляционной медицины, Новосибирск
Голубев Андрей Михайлович, аспирант, ст. преподаватель кафедры 
психологии личности, Институт медицины и психологии им. Зельма-
на, Новосибирский государственный университет, Новосибирск
Мажирина Ксения Геннадьевна, канд. психол. наук, ст. научный 
сотрудник лаборатории компьютерных систем биоуправления НИИ 
Молекулярной биологии и биофизики, Федеральный исследовате-
льский центр фундаментальной и трансляционной медицины, Новоси-
бирск
Митин Игорь Николаевич, канд. мед. наук, вед. научный сотрудник 
организационно-исследовательского отдела, руководитель лаборато-
рии спортивной психофизиологии и медицинской психологии, Феде-
ральный научно-клинический центр спортивной медицины и реабили-
тации Федерального медико-биологического агентства, Москва
Назаров Кирилл Сергеевич, психолог отдела медико-психологического 
обеспечения спортивных сборных команд Российской Федерации, 
Федеральный научно-клинический центр спортивной медицины и 
реабилитации Федерального медико-биологического агентства, Москва

Электрическое поле сердца в период деполяризации желудочков у 
спортсменов с пролонгированным PQ-интервалом
Ивонина Наталья Ивановна, научный сотрудник, Федеральный 
исследовательский центр «Коми научный центр Уральского отделения 
Российской академии наук», Сыктывкар
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Динамика длительности и амплитуды зубца P на ЭКГ у кибер-
спортсменов во время игровой деятельности
Сабиров Тимур Василевич, магистрант, Поволжский государствен-
ный университет физической культуры, спорта и туризма, Казань
Балтин Максим Эдуардович, научный сотрудник научно-
исследовательской лаборатории «Механобиология», Казанский 
федеральный университет, Казань; вед. специалист лаборатории 
биомеханики спорта, Поволжскый государственный университет 
физической культуры, спорта и туризма, Казань
Федянин Артур Олегович, мл. научный сотрудник лаборатории 
физиологии спорта, Поволжский государственный университет 
физической культуры, спорта и туризма, Казань; научный сотрудник 
научно-исследовательской лаборатории «Механобиология», Казан-
ский федеральный университет, Казань
Зверев Алексей Анатольевич, канд. биол. наук, доцент, директор 
НИИ Поволжского государственного университета физической 
культуры, спорта и туризма, Казань

Анализ перспективных направлений в проектировании протезов 
стопы нового поколения
Епишева Алина Азатовна, аспирант, кафедра теории и методики 
физической культуры и спорта, Южно-Уральский государственный 
университет, Челябинск

Изменчивость нейродинамических процессов у спортсменов при 
решении комбинаторной задачи
Байгужин Павел Азифович, д-р биол. наук, ведущий научный 
сотрудник, научно-исследовательский центр спортивной науки, 
Институт спорта, туризма и сервиса, Южно-Уральский государствен-
ный университет, Челябинск

Реакция микроциркуляции на локальную мышечную нагрузку у 
спортсменов
Доможилова Анна Александровна, канд. биол. наук, доцент кафедры 
профилактической медицины и основ здоровья, Национальный 
государственный университет физической культуры, спорта и здо-
ровья им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург
Задорожная Наталья Александровна, д-р мед. наук, зав. кафедрой 
профилактической медицины и основ здоровья, Национальный 
государственный университет физической культуры, спорта и здо-
ровья им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург
Дубкова Надежда Владимировна, канд. мед. наук, доцент кафедры 
профилактической медицины и основ здоровья, Национальный 
государственный университет физической культуры, спорта и здо-
ровья им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург
Макоева Фатима Константиновна, канд. мед. наук, доцент, доцент 
кафедры профилактической медицины и основ здоровья, Националь-
ный государственный университет физической культуры, спорта и 
здоровья им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург 
Болотова Ирина Александровна, ст. преподаватель кафедры профи-
лактической медицины и основ здоровья, Национальный государствен-
ный университет физической культуры, спорта и здоровья им. П.Ф. 
Лесгафта, Санкт-Петербург
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Массаж в акушерстве и перспективы применения авторского метода 
виброакустического массажа поющими чашами в перинатальный 
период
Огуй Виктор Олегович, аспирант, кафедра спортивной медицины и 
физической реабилитации, Уральский государственный университет 
физической культуры, Челябинск
Литвиченко Евгений Михайлович, аспирант, кафедра спортивной 
медицины и физической реабилитации, Уральский государственный 
университет физической культуры, Челябинск
Быков Евгений Витальевич, д-р мед. наук, профессор, проректор по 
научно-исследовательской работе, директор научно-исследовательского 
института олимпийского спорта, зав. кафедрой спортивной медицины и 
физической реабилитации, Уральский государственный университет 
физической культуры, Челябинск

Физиологические механизмы обеспечения стиля саморегуляции 
поседения студентов-спортсменов
Макунина Ольга Александровна, канд. биол. наук, доцент, доцент 
кафедры физиологии; ст. научный сотрудник научно-исследовательского 
института олимпийского спорта, Уральский государственный универси-
тет физической культуры, г. Челябинск
Харина Ирина Федоровна, канд. пед. наук, доцент, доцент кафедры 
анатомии Уральского государственного университета физической 
культуры, г. Челябинск
Быков Евгений Витальевич, д-р мед. наук, профессор, проректор по 
научно-исследовательской работе, директор научно-исследовательского 
института олимпийского спорта, зав. кафедрой спортивной медицины и 
физической реабилитации, Уральский государственный университет 
физической культуры, Челябинск

Проектирование элементов протезов нижних конечностей из 
композитов на основе кинематических параметров ходьбы в норме 
и при наличии протеза ноги
Эрлих Вадим Викторович, д-р биол. наук, профессор кафедры теории и 
методики физической культуры и спорта, Южно-Уральский государствен-
ный университет, Челябинск
Сапожников Сергей Борисович, д-р тех. наук, гл. научный сотруд-
ник, профессор кафедры технической механики, Политехнический 
институт, Южно-Уральский государственный университет, Челябинск
Епишев Виталий Викторович, канд. биол. наук, доцент кафедры 
теории и методики физической культуры и спорта; директор Научно-
исследовательского центра спортивной науки, Южно-Уральский 
государственный университет, Челябинск

Влияние психофизиологических параметров на спортивные резуль-
таты студентов-пловцов
Ефремова Дарья Александровна, магистрант, Институт спорта, 
туризма и сервиса, Южно-Уральский государственный университет, 
Челябинск
Байгужин Павел Азифович (научный руководитель), д-р биол. наук, 
ведущий научный сотрудник, научно-исследовательский центр 
спортивной науки; профессор кафедры спортивного совершенствова-
ния, Институт спорта, туризма и сервиса, Южно-Уральский госуда-
рственный университет, Челябинск
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Особенности гомеостаза у лиц трудоспособного возраста, прожи-
вающих в Сирии и Цхинвале (сравнительный анализ)
Каббани Мохаммад Сохиб, ассистент кафедры биологии человека и 
биотехнических систем Северный (Арктический) Федеральный 
университет; научный сотрудник лаборатории физиологии иммуно-
компетентных клеток, Федеральный исследовательский центр ком-
плексного изучения Арктики им. академика Н.П. Лаверова Уральского 
отделения РАН, Архангельск
Нидаль Раджех, д-р биохим. наук, профессор Заведующий лаборато-
рии биохимии, факультет естественных наук, Алеппо университет, 
Алеппо, Сирия

Показатели центральной гемодинамики юных пловцов 10-11 лет 
проживающих в условиях Северного региона
Чеберяк Марина Игоревна, магистрант, Сургутский государствен-
ный педагогический университет, Сургут
Филиппов Алексей Максимович, аспирант, Сургутский госуда-
рственный педагогический университет, СШОР «Олимп», Сургут
Мальцев Виктор Петрович (научный руководитель), канд. биол. 
наук, доцент, доцент кафедры медико-биологических дисциплин и 
безопасности жизнедеятельности, Сургутский государственный 
педагогический университет, Сургут

Особенности физического развития подростков, занимающихся 
водными видами спорта
Петрушкина Надежда Петровна, д-р мед. наук, зав. кафедрой 
физиологии, старший научный сотрудник, Уральский государствен-
ный университет физической культуры, Челябинск
Звягина Екатерина Владимировна, канд. пед. наук, доцент, доцент 
кафедры физиологии, Уральский государственный университет 
физической культуры, Челябинск
Латюшин Ян Витальевич, д-р биол. наук, доцент, зав. кафедрой 
анатомии, Уральский государственный университет физической 
культуры, Челябинск

Влияние мышечных перегрузок паравертебральной зоны на форми-
рование функциональных ограничений в подвижности плечевых 
суставов
Шевцов Анатолий Владимирович, д-р биол. наук, профессор, 
профессор кафедры теории и методики адаптивной физической 
культуры, Национальный государственный университет физической 
культуры, спорта и здоровья имени П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург
Ивлев Владимир Игоревич, преподаватель, АНО ДПО «Академия 
физической и реабилитационной медицины», Санкт-Петербург

Проблемы психофизиологической и социальной адаптации иностран-
ных студентов дальнего и ближнего зарубежья, пути их решения
Карпов Александр Владимирович, аспирант, Институт спорта, 
туризма и сервиса, Южно-Уральский государственный университет, 
Челябинск
Ненашева Анна Валерьевна (научный руководитель), д-р биол. наук, 
доцент, зав. кафедрой теории и методики физической культуры и 
спорта, Институт спорта, туризма и сервиса, Южно-Уральский 
государственный университет, Челябинск
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Коррекция болевого синдрома посредством кинезиологического 
массажа
Пискаев Александр Александрович, аспирант, Институт спорта, 
туризма и сервиса, Южно-Уральский государственный университет, 
Челябинск
Ненашева Анна Валерьевна (научный руководитель), д-р биол. наук, 
доцент, зав. кафедрой теории и методики физической культуры и 
спорта, Институт спорта, туризма и сервиса, Южно-Уральский 
государственный университет, Челябинск

Физическая работоспособность и состояние иммунограммы 
обучающихся, перенесших COVID-19
Котова Надежда Викторовна, ст. преподаватель кафедры физической 
культуры, Южно-Уральский государственный медицинский универ-
ситет, Челябинск
Зурочка Владимир Александрович, д-р мед. наук, старший научный 
сотрудник лаборатории иммунопатофизиологии, Институт иммуноло-
гии и физиологии, Екатеринбург; старший научный сотрудник лабора-
тории иммунобиотехнологии Российско-Китайского Центра, Южно-
Уральский государственный университет, Челябинск
Сашенков Сергей Львович, д-р мед. наук, профессор, зав. кафедрой 
нормальной физиологии им. акад. Ю.М. Захарова, Южно-Уральский 
государственный медицинский университет, Челябинск
Колупаев Виталий Анатольевич, д-р биол. наук, доцент, зав. кафед-
рой физической культуры, Южно-Уральский государственный меди-
цинский университет, Челябинск
Клочкова Светлана Викторовна, канд. мед. наук, филиал Военного 
учебно-научного центра Военно-воздушных сил «Военно-воздушная 
академия имени профессора Н.Е. Жуковского и Ю.А. Гагарина», 
Челябинск

Влияние активного туризма на состояние здоровья человека
Евтюхова Ольга Андреевна, магистрант, Институт спорта, туризма и 
сервиса, Южно-Уральский государственный университет, Челябинск
Дорма Артемий Алексеевич, магистрант, Институт спорта, туризма и 
сервиса, Южно-Уральский государственный университет, Челябинск
Ненашева Анна Валерьевна (научный руководитель), д-р биол. наук, 
доцент, зав. кафедрой теории и методики физической культуры и 
спорта, Институт спорта, туризма и сервиса, Южно-Уральский 
государственный университет, Челябинск

Влияние регулярных занятий физической культурой на адаптаци-
онные возможности студентов высшей школы
Щелгачева Камилла Батырбековна, аспирант, ст. преподаватель 
кафедры физического воспитания и здоровья Южно-Уральский 
государственный университет, Челябинск
Янчик Елена Милесовна, доцент, доцент кафедры физического 
воспитания и здоровья, Южно-Уральский государственный университет, 
Челябинск
Ведерникова Ольга Борисовна, доцент кафедры теории и методики 
физической культуры и спорта, Южно-Уральский государственный 
университет, Челябинск
Ушаков Александр Сергеевич, ст. преподаватель кафедры теории и 
методики физической культуры и спорта, Южно-Уральский государствен-
ный университет, Челябинск
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Развитие компенсаторных реакций перцептивно-моторного комплек-
са квалифицированных игроков в мини-футболе 5х5 (B1)
Румянцева Эльвира Римовна, д-р биол. наук, профессор, директор 
Института дополнительного образования, Поволжский государствен-
ный университет физической культуры, спорта и туризма, Казань
Невмывака Анастасия Игоревна, ведущий специалист, преподава-
тель, кафедра теории и методики легкой атлетики и гребных видов 
спорта им. Г.В. Цыганова, Поволжский государственный университет 
физической культуры, спорта и туризма, Казань

Влияние интерактивных технологий на функциональное состоя-
ние и здоровье детей
Лутохина Евгения Олеговна, аспирант, Институт спорта, туризма и 
сервиса, Южно-Уральский государственный университет, Челябинск
Эрлих Вадим Викторович (научный руководитель), д-р биол. наук, 
профессор кафедры теории и методики физической культуры и спорта, 
Институт спорта, туризма и сервиса, Южно-Уральский государствен-
ный университет, Челябинск

СОВРЕМЕННЫЕ ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ, 
ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ И ИНФОРМАЦИОННЫЕ 
ТЕХНОЛОГИИ В ФИЗИЧЕСКОМ ВОСПИТАНИИ

И СПОРТИВНОЙ ТРЕНИРОВКЕ

Модераторы секции
Черепов Евгений Александрович, д-р пед. наук, профессор, зав. 
кафедрой физического воспитания и здоровья, Южно-Уральский 
государственный университет, Челябинск
Рыльская Елена Александровна, д-р психол. наук, доцент, зав. 
кафедрой психологии управления и служебной деятельности, Южно-
Уральский государственный университет, Челябинск
Аминов Альберт Сибагатуллович, PhD, канд. биол. наук, доцент, зав. 
кафедрой спортивного совершенствования, Южно-Уральский государствен-
ный университет, Челябинск 

Система оценивания физической и технической подготовленнос-
ти легкоатлетов тренировочного этапа
Блохина Екатерина Борисовна, аспирант, Сибирский государствен-
ный университет физической культуры, Омск

Голбол как метод повышения уровня внутриличностной самоо-
ценки слабовидящих подростков со сколиозом
Чигинцева Светлана Алексеевна, магистрант, Уральский государствен-
ный университет физической культуры, Челябинск
Володина Надежда Валентиновна, канд. биол. наук, доцент кафедры 
спортивной медицины и физической реабилитации, Уральский 
государственный университет физической культуры, Челябинск

Копинг-стратегии как аспект социальной психологии на примере 
анализа особенностей командного спорта
Совмиз Зарема Рустемовна, канд. психол. наук, доцент кафедры 
психологии, Кубанский государственный университет физической 
культуры, спорта и туризма, Краснодар
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Типологические особенности хоккейного арбитра высокой квали-
фикации
Анисимов Алексей Владимирович, главный арбитр КХЛ, вице-
президент КХЛ, ООО «КХЛ», Москва
Ежов Антон Николаевич, аспирант, кафедра физической культуры, 
Уральский федеральный университет, аналитик СШОР «Академия 
хоккея «Спартаковец», Екатеринбург
Ясенецкая Милица Всеволодовна, канд. экон. наук, зам. руководите-
ля судейского учебно-методического центра Управления судейства 
Федерации хоккея России, эксперт Федерации хоккея России в Образо-
вательном центре «Сириус», Сочи; психолог Московской службы 
психологической помощи населению, Москва
Захарова Анна Валерьевна, канд. пед. наук, профессор, профессор 
кафедры физической культуры, Уральский федеральный университет, 
Екатеринбург

Взаимосвязь психофизиологических показателей и психологичес-
ких особенностей высококвалифицированных спортсменов как 
ресурс конкурентоспособности
Голубев Андрей Михайлович, ст. преподаватель кафедры психоло-
гии личности Института медицины и психологии им. В. Зельмана, 
Новосибирский государственный университет, Новосибирск

Факторы психоэмоционального перенапряжения у работников 
умственного труда и их влияние на уровень мотивации к физической 
активности
Лютов Денис Алексеевич, аспирант, Московская государственная 
академия физической культуры, п. Малаховка
Филимонова Светлана Ивановна, д-р пед. наук, профессор, профес-
сор кафедры физического воспитания, Российский экономический 
университет имени Г.В. Плеханова, Москва

Влияние дыхательной гимнастики на концентрацию внимания у 
детей младшего школьного возраста с синдромом дефицита 
внимания и гиперактивности
Абраменко Даниил Олегович, аспирант, Московская государствен-
ная академия физической культуры, Москва
Филимонова Светлана Ивановна, д-р пед. наук, профессор, профес-
сор кафедры физического воспитания, Российский экономический 
университет имени Г.В. Плеханова, Москва

Информационные технологии в современном спорте
Букарева Дарья Денисовна, магистрант, Российский государствен-
ный университет туризма и сервиса, Москва
Поляков Валерий Олегович, магистрант, Российский государствен-
ный университет туризма и сервиса, Москва
Козлова Наталья Анатольевна (научный руководитель), канд. социол. 
наук, доцент, экономический факультет, Российский государственный 
университет туризма и сервиса, Москва

Условия развития волевых качеств юных спортсменов в системе 
дополнительного образования
Карякин Роман Евгеньевич, аспирант, Елецкий государственный 
университет им. И.А. Бунина, Елец
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Развитие скоростных способностей у девушек в мини-футболе 
Пугачев Михаил Алексеевич, магистрант, Санкт-Петербургский 
государственный лесотехнический университет им. С.М. Кирова, 
Санкт-Петербург
Тимофеев Иван Сергеевич, магистрант, Санкт-Петербургский 
государственный лесотехнический университет им. С.М. Кирова, 
Санкт-Петербург
Киносто Марта Сергеевна (научный руководитель), ст. преподаватель 
кафедры физической культуры, Санкт-Петербургский государствен-
ный лесотехнический университет им. С.М. Кирова, Санкт-Петербург

Особенности развития физических качеств юных кикбоксеров 8-
11 лет 
Беляков Михаил Юрьевич, аспирант, Сургутский государственный 
педагогический университет, Сургут; ГБОУ «Школа № 97 г. Москвы», 
Москва
Мальцев Виктор Петрович (научный руководитель), канд. биол. 
наук, доцент, доцент кафедры медико-биологических дисциплин, 
Сургутский государственный педагогический университет, Сургут

Психологический анализ структуры жизнеспособности у студен-
тов-спортсменов
Богомазова Кристина Олеговна, соискатель кафедры психологии 
управления и служебной деятельности, Южно-Уральский государствен-
ный университет, Челябинск

Прогнозирование успешности выполнения тяжелоатлетических 
упражнений с применением нейронной сети
Бурьян Сергей Борисович,  ст.  научный сотрудник, Научно-
исследовательский институт информационных технологий, Московская 
государственная академия физической культуры, Малаховка
Хасин Леонид Александрович, канд. пед. наук, доцент, директор 
научно-исследовательского института информационных технологий, 
Московская государственная академия физической культуры, Мала-
ховка
Потемкин Сергей Борисович, канд. техн. наук, ст. научный сотруд-
ник, Московский государственный университет им. М.В. Ломоносова, 
Москва

Оздоровительные технологии в физическом воспитании студентов
Федякин Александр Александрович, д-р пед. наук, профессор, 
профессор кафедры физической культуры и спорта, Сочинский 
государственный университет, Сочи

Развитие выносливости младших школьников с нарушением 
слуха, занимающихся каратэ
Панова Виктория Александровна, Институт физической культуры и 
спорта, Липецкий государственный педагогический университет 
имени П.П. Семенова-Тян-Шанского, Липецк
Аношкина Наталья Леонидовна (научный руководитель), канд. 
биол. наук, доцент, доцент кафедры физической культуры, физиологии 
и медико-биологических дисциплин, Институт физической культуры и 
спорта, Липецкий государственный педагогический университет 
имени П.П. Семенова-Тян-Шанского, Липецк
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Инновационная технология психологической подготовки борцов в 
якутской национальной борьбе «Хапсагай»
Кузнецов Александр Семенович, д-р пед. наук, профессор, кафедра 
теории и методики единоборств, Чайковская государственная акаде-
мия физической культуры и спорта, Чайковский
Кузнецова Зинаида Михайловна, д-р пед. наук, профессор, профес-
сор кафедры теории и методики физической культуры, спорта и 
безопасности жизнедеятельности, Чайковская государственная 
академия физической культуры и спорта, Чайковский
Мутаева Ильсияр Шафиковна, канд. биол. наук, профессор кафедры 
теории и методики физической культуры и безопасности жизнедея-
тельности, Елабужский институт (филиал), Казанский (Приволжский) 
федеральный университет, республика Татарстан, Елабуга
Сивцев Николай Николаевич, ст. преподаватель кафедры теории и 
методики физической культуры, Чурапчинский государственный 
институт физической культуры и спорта, республика Саха (Якутия), 
с. Чурапча
Исмагилова Лилия Фанисовна, ассистент кафедры теории и методи-
ки физической культуры и безопасности жизнедеятельности, Елабуж-
ский институт (филиал), Казанский (Приволжский) федеральный 
университет, Республика Татарстан, Елабуга
Гизатуллина Чулпан Анасовна, канд. пед. наук, ст. преподаватель 
кафедры теории и методики физической культуры и безопасности 
жизнедеятельности, Набережночелнинский государственный педаго-
гический университет, республика Татарстан, Набережные Челны

Педагогические технологии в физическом воспитании студентов 
вуза
Матейкович Матвей Анатольевич, студент, Высшая школа цифро-
вых технологий, Тюменский индустриальный университет, Тюмень
Рябова Наталья Николаевна (научный руководитель), ст. преподава-
тель, кафедра физической культуры и спорта, Тюменский индустри-
альный университет, Тюмень

Повышение квалификации тренеров как средство формирования 
успешности спортивной подготовки детей
Воронин Александр Дмитриевич, канд. пед. наук, доцент кафедры 
физического воспитания и спорта, Самарский государственный 
технический университет, Самара
Данилова Алла Михайловна, канд. пед. наук, доцент кафедры 
физического воспитания и спорта, Самарский государственный 
технический университет, Самара
Турбина Евгения Георгиевна, канд. пед. наук, доцент кафедры 
физического воспитания и спорта, Самарский государственный 
технический университет, Самара

Технология компьютерного зрения в спорте
Барышников Станислав Вячеславович, магистрант, Институт 
спорта, туризма и сервиса, Южно-Уральский государственный 
университет, Челябинск
Байгужин Павел Азифович (научный руководитель), д-р биол. наук, 
вед. научный сотрудник научно-исследовательского центра спортив-
ной науки, Институт спорта, туризма и сервиса, Южно-Уральский 
государственный университет, Челябинск
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Применение методов самоконтроля студентов на занятиях при-
кладной физической культуры
Копейкина Татьяна Евгеньевна, канд. пед. наук, доцент, доцент 
кафедры физической культуры и спорта, институт судостроения и 
морской арктической техники – филиал САФУ, Северодвинск
Быков Анатолий Валентинович, канд. пед. наук, доцент, доцент 
кафедры физической культуры и спорта, институт судостроения и 
морской арктической техники – филиал САФУ, Северодвинск
Багрецова Екатерина Александровна, канд. пед. наук, доцент, 
доцент кафедры физической культуры и спорта, институт судострое-
ния и морской арктической техники – филиал САФУ, Северодвинск

Женский бокс: сравнительный анализ соревновательной деятель-
ности олимпийских чемпионов Кэти Тейлор и Кларисы Шилдс
Колодезников Кирсан Степанович, канд. пед. наук, доцент, доцент 
кафедры теории и методики спорта, спортивной кинезиологии, оздоро-
вительной и адаптивной физической культуры, Северо-Восточный 
федеральный университет им. М.К. Аммосова, Якутск
Колодезникова Маргарита Герасимовна, канд. пед. наук, профес-
сор, профессор кафедры теории и методики спорта, спортивной 
кинезиологии, оздоровительной и адаптивной физической культуры, 
Северо-Восточный федеральный университет им. М.К. Аммосова, 
Якутск

Психофизиологический статус киберспортсменов
Байгужина Ольга Вадимовна, канд. биол. наук, ст. научный сотруд-
ник, научно-исследовательский центр спортивной науки, Институт 
спорта, туризма и сервиса, Южно-Уральский государственный 
университет, Челябинск
Никольская Олеся Борисовна, ст. преподаватель кафедры физичес-
кого воспитания, Высшая школа физической культуры и спорта, 
Южно-Уральский государственный гуманитарно-педагогический 
университет, Челябинск
Комиссарова Ольга Александровна, ст. преподаватель кафедры 
физического воспитания, Высшая школа физической культуры и спорта, 
Южно-Уральский государственный гуманитарно-педагогический 
университет, Челябинск
Перепелюкова Елена Викторовна, канд. пед. наук, доцент, доцент 
кафедры физического воспитания, Высшая школа физической культу-
ры и спорта, Южно-Уральский государственный гуманитарно-
педагогический университет, Челябинск 
Фомина Лариса Борисовна, ст. преподаватель кафедры физического 
воспитания, Высшая школа физической культуры и спорта, Южно-
Уральский государственный гуманитарно-педагогический универси-
тет, Челябинск

Влияние физической культуры на уровень развития когнитивных 
функций
Соловьева Карина Витальевна, студент, Институт спорта, туризма и 
сервиса, Южно-Уральский государственный университет, Челябинск
Епишев Виталий Викторович, канд. биол. наук, доцент кафедры 
теории и методики физической культуры и спорта; директор Научно-
исследовательского центра спортивной науки, Южно-Уральский 
государственный университет
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Содержание соревновательных композиций троек сильнейших 
гимнастов спортивной аэробики в 2021 году
Айзятуллова Гульнара Рафаильевна, канд. пед. наук, доцент 
кафедры теории и методики гимнастики, Национальный государствен-
ный университет физической культуры, спорта и здоровья имени П.Ф. 
Лесгафта, Санкт-Петербург
Сахарнова Татьяна Константиновна, канд. пед. наук, доцент, 
профессор кафедры теории и методики гимнастики, Национальный 
государственный университет физической культуры, спорта и здо-
ровья имени П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург
Пашкова Лариса Васильевна, канд. пед. наук, доцент, доцент 
кафедры теории и методики гимнастики, Национальный государствен-
ный университет физической культуры, спорта и здоровья имени П.Ф. 
Лесгафта, Санкт-Петербург

Социальная адаптация китайских студентов средствами бадмин-
тона
Суворов Дмитрий Павлович, магистрант, Институт спорта, туризма 
и сервиса, Южно-Уральский государственный университет, Челя-
бинск
Ван Лэй, студент, Институт лингвистики и международных коммуни-
каций, Южно-Уральский государственный университет, Челябинск
Савиных Елена Юрьевна (науч. руководитель), канд. биол. наук, 
доцент кафедры спортивного совершенствования, Институт спорта, 
туризма и сервиса, Южно-Уральский государственный университет, 
Челябинск

Применение технологий искусственного интеллекта в физической 
культуре с целью рекомендации выбора спорта по типу темперамен-
та и телосложения
Черепанова Эвелина Сергеевна, магистрант, Институт спорта, туризма 
и сервиса, Южно-Уральский государственный университет, Челябинск
Байгужин Павел Азифович (научный руководитель), д-р биол. наук, 
вед. научный сотрудник научно-исследовательского центра спортив-
ной науки, Институт спорта, туризма и сервиса, Южно-Уральский 
государственный университет, Челябинск

Современное развитие дополнительного образования детей в 
России
Краснопевцев Юрий Юрьевич, студент, Южно-Уральский государствен-
ный университет, Челябинск
Смирнова Лариса Викторовна (научный руководитель), канд. биол. 
наук, доцент кафедры теории и методики физической культуры 
испорта, Институт спорта, туризма и сервиса, Южно-Уральский 
государственный университет, Челябинск

Специальные физические упражнения, направленные на профилак-
тику травматизма голеностопного сустава при игре в волейбол
Шаргина Марина Геннадьевна, канд. биол. наук, доцент, доцент 
кафедры физической культуры и спорта, Тюменский индустриальный 
университет, Тюмень
Анфилатов Николай Геннадьевич, ст. преподаватель кафедры 
физической культуры и спорта, Тюменский индустриальный универ-
ситет, Тюмень
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Психофизиологические предикторы агрессивного поведения в 
спорте
Беленков Александр Сергеевич, доцент кафедры спортивного 
совершенствования, Институт спорта, туризма и сервиса, Южно-
Уральский государственный университет, Челябинск
Антонова Эльвира Рафиковна, ст. преподаватель кафедры физичес-
кого воспитания, Высшая школа физической культуры и спорта, 
Южно-Уральский государственный гуманитарно-педагогический 
университет, Челябинск 
Степанова Марьям Маратовна, ст. преподаватель кафедры физичес-
кого воспитания, Высшая школа физической культуры и спорта, 
Южно-Уральский государственный гуманитарно-педагогический 
университет, Челябинск
Степанов Константин Сергеевич, доцент кафедры теории и методи-
ки физической культуры и спорта, Высшая школа физической культу-
ры и спорта, Южно-Уральский государственный гуманитарно-
педагогический университет, Челябинск
Титов Александр Николаевич, ст. преподаватель кафедры физичес-
кого воспитания, Высшая школа физической культуры и спорта, 
Южно-Уральский государственный гуманитарно-педагогический 
университет, Челябинск

СПОРТИВНЫЙ МЕНЕДЖМЕНТ
И ЭКОНОМИКА СПОРТА.

АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ СПОРТИВНОГО ПРАВА

Модераторы секции
Титова Елена Викторовна, д-р юр. наук, директор юридического 
института, зав. кафедрой конституционного и административного 
права, Юридический институт, Южно-Уральский государственный 
университет, Челябинск
Довгалюк Иляна Михайловна, канд. экон. наук, доцент кафедры 
туризма и социально-культурного сервиса, Институт спорта, туризма и 
сервиса, Южно-Уральский государственный университет, г. Челя-
бинск

Спортивный травматизм: презумпция согласия или условие при-
влечения к ответственности?
Питулько Ксения Викторовна, канд. юр. наук, доцент, зав. кафедрой 
уголовного права и процесса, Санкт-Петербургский институт (фили-
ал) Всероссийского государственного университета юстиции (РПА 
Минюста России), Санкт-Петербург
Сергеева Анжелика Анатольевна, канд. юр. наук, доцент кафедры 
уголовного права и процесса, Санкт-Петербургский институт (фили-
ал) Всероссийского государственного университета юстиции (РПА 
Минюста России), Санкт-Петербург

Особенности правового регулирования труда женщин в професси-
ональном спорте
Протченко Елена Анатольевна, ст. преподаватель кафедры теории 
государства и права, трудового права, Юридический институт, Южно-
Уральский государственный университет, Челябинск
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Реализация гранта главы Ленского района по стрельбе из лука для 
популяризации вида спорта на примере Ленской федерации стрель-
бы из лука
Горохова Евгения Васильевна, магистрант, Чурапчинский государствен-
ный институт физической культуры и спорта, с. Чурапча
Артёменко Тарас Григорьевич, канд. наук по физическому воспита-
нию и спорту, зав. кафедрой спортивной подготовки национальных 
видов спорта, Чурапчинский государственный институт физической 
культуры и спорта, с. Чурапча
Артёменко Елена Викторовна, канд. пед. наук, декан факультета 
высшего образования, Чурапчинский государственный институт 
физической культуры и спорта, с. Чурапча

Организационное культуростроение спортивного беттинга (мето-
дологический аспект исследования игрового бизнеса)
Попова Елена Александровна, д-р экон. наук, доцент, профессор 
кафедры современных образовательных технологий, Южно-Уральский 
государственный университет, Челябинск
Попова Александра Федоровна, д-р пед. наук, профессор, профессор 
кафедры современных образовательных технологий, Южно-Уральский 
государственный университет, Челябинск
Романова Анна Валентиновна, канд. пед. наук, доцент, доцент кафедры 
современных образовательных технологий, Южно-Уральский государствен-
ный университет, Челябинск.
Прохоров Александр Владимирович, канд. тех. наук, доцент, доцент 
кафедры современных образовательных технологий, Южно-Уральский 
государственный университет, Челябинск

Законодательная база, регламентирующая работу модельных 
площадок, осуществлявших вовлечение «фокус-групп» в системати-
ческие занятия физической культурой и спортом
Седоченко Светлана Владимировна, канд. пед. наук, доцент, веду-
щий научный сотрудник, доцент кафедры теории и методики физичес-
кой культуры, педагогики и психологии, Воронежская государствен-
ная академия спорта, Воронеж
Савинкова Ольга Николаевна, канд. пед. наук, доцент, проректор по 
научной деятельности, профессор кафедры теории и методики физичес-
кой культуры, педагогики и психологии, Воронежская государственная 
академия спорта, Воронеж

Антидопинговое регулирование в странах БРИКС
Громова Елизавета Александровна, канд. юр. наук, доцент, доцент 
кафедры предпринимательского, конкурентного и экологического 
права, Юридический институт, Южно-Уральский государственный 
университет, Челябинск 
Ападхьяй Нитеш Кумар, Ph.D., доцент Университета Симбиозис, 
Нойда, Индия
Феррейра Даниэл Брантес, Ph.D., директор Бразильского центра 
арбитража и медиации, Рио-де-Жанейро, Бразилия
Конева Наталья Сергеевна, канд. юр. наук, доцент, доцент кафедры 
конституционного и административного права, Юридический инсти-
тут, Южно-Уральский государственный университет, Челябинск 
Джиованнини Криштиане Джанкейра, Ph.D., независимый исследо-
ватель, Авенида Раймундо Магальес, Рио-де-Жанейро, Бразилия
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Путь и инновации в дизайне профессиональной спортивной одежды 
и их влияние на спортивные достижения
Зырянова Светлана Александровна, студент, Институт спорта, 
туризма и сервиса, Южно-Уральский государственный университет, 
Челябинск
Рогозина Дарья Витальевна, студент, Институт спорта, туризма и 
сервиса, Южно-Уральский государственный университет, Челябинск
Ровинская Ольга Валерьевна (научный руководитель), канд. пед. 
наук, доцент кафедры технологии и дизайна, Институт спорта, туризма 
и сервиса, Южно-Уральский государственный университет, Челябинск

Образ спортсмена в искусстве
Каримова Регина Сафаргалеевна, магистрант, Институт спорта, 
туризма и сервиса, Южно-Уральский государственный университет, 
Челябинск
Ялалетдинова Лилия Шамилевна, магистрант, Институт спорта, 
туризма и сервиса, Южно-Уральский государственный университет, 
Челябинск
Ровинская Ольга Валерьевна (научный руководитель), канд. пед. 
наук, доцент кафедры технологии и дизайна, Институт спорта, туризма 
и сервиса, Южно-Уральский государственный университет, Челябинск

Экспериментальный правовой режим применения телемедицин-
ских технологий: перспективы реализации
Русман Галина Сергеевна, д-р юр. наук, доцент, заведующий кафед-
рой уголовного процесса, криминалистики и судебной экспертизы, 
Юридический институт, Южно-Уральский государственный универ-
ситет, Челябинск
Морозова Юлия Аскаровна, канд. юр. наук, доцент кафедры уголов-
ного процесса, криминалистики и судебной экспертизы, Юридичес-
кий институт, Южно-Уральский государственный университет, 
Челябинск

Криминальные риски развития киберспорта
Дмитриева Анна Александровна, д-р юр. наук, доцент, зав. кафедрой 
уголовного и уголовно-исполнительного права, криминологии, 
Юридический институт, Южно-Уральский государственный универ-
ситет, Челябинск
Гостькова Динара Жолаушобаевна, канд. юр. наук, доцент, доцент 
кафедры уголовного и уголовно-исполнительного права, криминоло-
гии, Юридический институт, Южно-Уральский государственный 
университет, Челябинск

Проблемы правового регулирования использования искусственно-
го интеллекта в спортивной медицине
Минбалеев Алексей Владимирович, д-р юр. наук, профессор, зав. 
кафедрой информационного права и цифровых технологий, Московский 
государственный юридический университет имени О.Е. Кутафина, 
Москва
Титова Елена Викторовна, д-р юр. наук, директор юридического 
института, зав. кафедрой конституционного и административного 
права, Юридический институт, Южно-Уральский государственный 
университет, Челябинск
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О маркировке компьютерных игр и видеоигр, используемых 
несовершеннолетними киберспортсменами
Кванина Валентина Вячеславовна, д-р юр. наук, профессор, зав. 
кафедрой предпринимательского, конкурентного и экологического 
права, Юридический институт, Южно-Уральский государственный 
университет, Челябинск
Коваленко Екатерина Игоревна, ст. преподаватель кафедры пред-
принимательского, конкурентного и экологического права, Юридичес-
кий институт, Южно-Уральский государственный университет, 
Челябинск
Спиридонова Алена Вячеславовна, канд. юр. наук, доцент кафедры 
предпринимательского, конкурентного и экологического права, 
Юридический институт, Южно-Уральский государственный универ-
ситет, Челябинск

Негативные тенденции в спорте: правовые меры преодоления
Ткачева Наталья Викторовна, канд. юр. наук, доцент, зав. кафедрой 
судебной и правоохранительной деятельности, Юридический инсти-
тут, Южно-Уральский государственный университет, Челябинск
Никитин Евгений Владимирович, канд. юр. наук, доцент, доцент 
кафедры судебной и правоохранительной деятельности, Юридичес-
кий институт, Южно-Уральский государственный университет, 
Челябинск
Овчинникова Оксана Витальевна, канд. юр. наук, доцент, доцент 
кафедры судебной и правоохранительной деятельности, Юридичес-
кий институт, Южно-Уральский государственный университет, 
Челябинск
Пестова Татьяна Павловна, канд. юр. наук, доцент кафедры судеб-
ной и правоохранительной деятельности, Юридический институт, 
Южно-Уральский государственный университет, Челябинск

Банкротство спортивных клубов в правоприменительной практике
Ряполова Ольга Андреевна, арбитражный управляющий, ст. препода-
ватель кафедры гражданского права и гражданского судопроизводства, 
Юридический институт, Южно-Уральский государственный универси-
тет, Челябинск
Подшивалов Тихон Петрович, канд. юр. наук, доцент, зав. кафедрой 
гражданского права и гражданского судопроизводства, Юридический 
институт, Южно-Уральский государственный университет, Челябинск

Развитие сетевых взаимодействий профессионального спортив-
ного клуба
Башминов Александр Васильевич, канд. экон. наук, ст. преподава-
тель кафедры экономики и управления, Прикамский социальный 
институт, Пермь
Руденко Марина Николаевна, д-р экон. наук, профессор, зав. кафед-
рой предпринимательства и экономической безопасности, Пермский 
государственный национальный исследовательский университет, 
Пермь
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СПОРТИВНОЕ ПИТАНИЕ

Модераторы секции 
Тошев Абдували Джабарович, д-р тех. наук, профессор, зав. кафед-
рой технологии и организации общественного питания, Институт 
спорта туризма и сервиса, Южно-Уральский государственный универ-
ситет, Челябинск
Аль-Сухайми Собхи Ахмед Азаб, профессор кафедры технологии и 
организации общественного питания, Институт спорта туризма и 
сервиса, Южно-Уральский государственный университет, Челябинск

Разработка технологии и рецептуры кулинарных изделий для 
диетического питания на основе нетрадиционного сырья
Теплов Михаил Андреевич, аспирант, Институт спорта туризма и 
сервиса, Южно-Уральский государственный университет, Челябинск
Тошев Абдували Джабарович (научный руководитель), д-р тех. наук, 
профессор, зав. кафедрой технологии и организации общественного 
питания, Институт спорта туризма и сервиса, Южно-Уральский 
государственный университет, Челябинск

Использование пищевых отходов для получения пектиновых 
веществ
Худякова Екатерина Дмитриевна, студент, Институт спорта туризма 
и сервиса, Южно-Уральский государственный университет, Челябинск
Азатова Аделя, студент, Институт спорта туризма и сервиса, Южно-
Уральский государственный университет, Челябинск
Королькова Танзиля Наильевна, студент, Институт спорта туризма и 
сервиса, Южно-Уральский государственный университет, Челябинск
Тошев Абдували Джабарович (научный руководитель), д-р тех. наук, 
профессор, зав. кафедрой технологии и организации общественного 
питания, Институт спорта туризма и сервиса, Южно-Уральский 
государственный университет, Челябинск

Пищевая ценность, химические и функциональные характерис-
тики изолята белка из семян тыквы. Потенциальное применение в 
спортивном питании: обзор
Балахонова Лада Дмитриевна, магистрант, Институт спорта туризма 
и сервиса, Южно-Уральский государственный университет, Челябинск
Горшенина Софья Павловна, магистрант, Институт спорта туризма и 
сервиса, Южно-Уральский государственный университет, Челябинск
Аль-Сухайми Собхи Ахмед Азаб (научный руководитель), д-р наук, 
профессор, профессор кафедры технологии и организации обществен-
ного питания, Институт спорта туризма и сервиса, Южно-Уральский 
государственный университет, Челябинск

Потенциальная возможность для употребления в пищу человеком 
личинок черной львинки
Гурованов Сергей, магистрант, Институт спорта туризма и сервиса, 
Южно-Уральский государственный университет, Челябинск
Тошев Абдували Джабарович (научный руководитель), д-р тех. наук, 
профессор, зав. кафедрой технологии и организации общественного 
питания, Институт спорта туризма и сервиса, Южно-Уральский 
государственный университет, Челябинск
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Разработка технологии и рецептуры продуктов питания на основе 
белков из нетрадиционного сырья
Пашнин Максим Викторович, аспирант, Институт спорта туризма и 
сервиса, Южно-Уральский государственный университет, Челябинск
Тошев Абдували Джабарович (научный руководитель), д-р тех. наук, 
профессор, зав. кафедрой технологии и организации общественного 
питания, Институт спорта туризма и сервиса, Южно-Уральский 
государственный университет, Челябинск

Оценка антиоксидантной, антимикробной активности раститель-
ного сырья и продуктов их переработки
Воробьева Валерия Алексеевна, студент, Институт спорта туризма и 
сервиса, Южно-Уральский государственный университет, Челябинск
Аль-Сухайми Собхи Ахмед Азаб (научный руководитель), д-р наук, 
профессор, профессор кафедры технологии и организации обществен-
ного питания, Институт спорта туризма и сервиса, Южно-Уральский 
государственный университет, Челябинск

ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ, РЕКРЕАЦИОННЫЙ И 
СПОРТИВНЫЙ ТУРИЗМ

Модератор секции 
Третьякова Татьяна Николаевна, д-р пед. наук, профессор, зав. 
кафедрой туризма и социально-культурного сервиса, Южно-Уральский 
государственный университет, г. Челябинск

Особенности формирования кластера молодежного спортивного 
туризма на потенциале Уватской туристской рекреационной зоны
Балюк Наталья Алексеевна, д-р ист. наук, профессор, профессор 
кафедры сервиса, туризма и индустрии гостеприимства, Тюменский 
государственный университет, Тюмень
Куприна Лидия Ефимовна, канд. пед. наук, доцент, доцент кафедры 
сервиса, туризма и индустрии гостеприимства, Тюменский государствен-
ный университет, Тюмень
Лось Михаил Анатольевич, ст. преподаватель кафедры сервиса, 
туризма и индустрии гостеприимства, Тюменский государственный 
университет, Тюмень
Рыбалова Татьяна Валерьевна, канд. культурологии, доцент кафедры 
сервиса, туризма и индустрии гостеприимства, Тюменский государствен-
ный университет, Тюмень
Третьякова Татьяна Николаевна, д-р пед. наук, профессор, зав. 
кафедрой туризма и социально-культурного сервиса, Южно-Уральский 
государственный университет, Челябинск

Цвет в дизайне интерьера гостиниц как маркетинговый ход
Образцова Вероника Васильевна, студент, Многопрофильный колледж 
Институт спорта, туризма и сервиса, Южно-Уральский государственный 
университет, Челябинск
Пызина Ирина Викторовна (научный руководитель), преподаватель 
высшей квалификационной категории, Многопрофильный колледж, 
Институт спорта, туризма и сервиса, Южно-Уральский государствен-
ный университет, Челябинск
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Перспективы развития лечебно-оздоровительного туризма в 
Республике Крым
Лебедева Ольга Евгеньевна, канд. экон. наук, доцент, доцент депар-
тамента туризма и гостиничного бизнеса, Финансовый университет 
при Правительстве Российской Федерации, Москва

Психологические триггеры, используемые в рекламе туристского 
продукта
Денисова Ольга Александровна, канд. экон. наук, доцент, доцент 
департамента туризма и гостиничного бизнеса, Финансовый универ-
ситет при Правительстве Российской Федерации, Москва

Проблемы и перспективы развития туризма в Кош-Агачском 
районе Республики Алтай
Загоренко Виталий Дмитриевич, магистрант, Омский государствен-
ный технический университет, Омск
Солодовникова Юлия Ринатовна (научный руководитель), ст. 
преподаватель кафедры туризма, гостиничного и ресторанного 
бизнеса, Омский государственный технический университет, Омск

Биологические знания, необходимые конному туристу
Ларина Ирина Максимовна, студент, Российский государственный 
аграрный университет – МСХА имени К.А. Тимирязева, Москва
Ембатурова Елена Юрьевна (научный руководитель), канд. биол. 
наук, доцент кафедры ботаники, селекции и семеноводства садовых 
растений, Российский государственный аграрный университет – 
МСХА имени К.А. Тимирязева, Москва

Оценка природных объектов для маршрутов тура выходного дня 
(на примере национального парка «Зюраткуль»)
Салтыкова Екатерина Сергеевна, магистрант, Институт спорта, 
туризма и сервиса, Южно-Уральский государственный университет, 
Челябинск
Котлярова Оксана Владимировна (научный руководитель), канд. 
пед. наук, доцент, доцент кафедры туризма и социально-культурного 
сервиса, Институт спорта, туризма и сервиса, Южно-Уральский 
государственный университет, Челябинск

Этнографический потенциал республики Дагестан
Останина Валерия Сергеевна, студент, Институт спорта, туризма и 
сервиса, Южно-Уральский государственный университет, Челябинск 
Третьякова Татьяна Николаевна (научный руководитель), д-р пед. 
наук, профессор, зав. кафедрой туризма и социально-культурного 
сервиса, Институт спорта, туризма и сервиса, Южно-Уральский 
государственный университет, Челябинск

Перспективы развития туристско-рекреационной деятельности 
на территории национального парка «Зюраткуль»
Лещёва Анна Андреевна, магистрант, Институт спорта, туризма и 
сервиса, Южно-Уральский государственный университет, Челябинск
Фрейнкина Ирина Александровна (научный руководитель), канд. 
пед. наук, доцент кафедры туризма и социально-культурного сервиса, 
Институт спорта, туризма и сервиса, Южно-Уральский государствен-
ный университет, Челябинск
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Хабаровский край как туристский регион
Куцева Софья Олеговна, студент, Институт спорта, туризма и 
сервиса, Южно-Уральский государственный университет, Челябинск 
Третьякова Татьяна Николаевна (научный руководитель), д-р пед. 
наук, профессор, зав. кафедрой туризма и социально-культурного 
сервиса, Институт спорта, туризма и сервиса, Южно-Уральский 
государственный университет, Челябинск

Экскурсионный потенциал купеческих домов Челябинска
Гатиятуллин Рушан Ринатович, студент, Институт спорта, туризма и 
сервиса, Южно-Уральский государственный университет, Челябинск 
Третьякова Татьяна Николаевна (научный руководитель), д-р пед. 
наук, профессор, зав. кафедрой туризма и социально-культурного 
сервиса, Институт спорта, туризма и сервиса, Южно-Уральский 
государственный университет, Челябинск

Совершенствование информационных технологий для развития 
велосипедного туризма
Волегова Лилия Флуровна, магистрант, Институт спорта, туризма и 
сервиса, Южно-Уральский государственный университет, Челябинск
Довгалюк Иляна Михайловна (научный руководитель), канд. экон. 
наук, Институт спорта, туризма и сервиса, доцент кафедры туризма и 
социально-культурного сервиса, Институт спорта, туризма и сервиса, 
Южно-Уральский государственный университет, Челябинск

Большая уральская тропа как объект туризма
Ермошина Екатерина Андреевна, магистрант, Институт спорта, 
туризма и сервиса, Южно-Уральский государственный университет, 
Челябинск 
Фролова Екатерина Дмитриевна, магистрант, Институт спорта, 
туризма и сервиса, Южно-Уральский государственный университет, 
Челябинск 
Третьякова Татьяна Николаевна (научный руководитель), д-р пед. 
наук, профессор, зав. кафедрой туризма и социально-культурного 
сервиса, Институт спорта, туризма и сервиса, Южно-Уральский 
государственный университет, Челябинск


	Страница 1
	Страница 2
	Страница 3
	Страница 4
	Страница 5
	Страница 6
	Страница 7
	Страница 8
	Страница 9
	Страница 10
	Страница 11
	12: +
	Страница 13
	Страница 14
	Страница 15
	Страница 16
	Страница 17
	Страница 18
	Страница 19
	Страница 20
	Страница 21
	Страница 22
	Страница 23
	Страница 24
	Страница 25
	Страница 26
	Страница 27

